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VERSLAG MINISTAGE

DAG 2 - dinsdag 3 januari

Om half acht werden onze zwemmers gewekt om te
beginnen aan dag 2.

Na het ontbijt maakten de eerste zwemmers die gingen
trainen, alsook de zwemmers die vrij hadden vandaag
(B-groep) zich klaar om te vertrekken naar het zwembad en
naar het trimparcours.

Een uurtje later vertrokken ook deel twee van onze
zwemmers richting zwembad.

Na de training keerden we terug naar de jeugdherberg, met de nodige stops; het
trimparcours, wat glijden in de sneeuw, ...
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83" De Muur™>

Deze middag hebben we weer lekker gegeten:
Pompoensoep, broccollipuree en hamburger.

Na deze stevige maaltijd hebben we allen onze wandelschoenen aangetrokken om de muur
van Geraardsbergen op te klimmen.
Dit was voor sommige een vermoeide maar een leuke ervaring.
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Na deze stevige wandeling hebben we nog een uurtje gerust, gespeeld, ... om daarna onze
maagjes weer te vullen.
Het was weeral super lekker.

Eens onze buikjes gevuld, hebben we met de ganse groep nog een spel gedaan.

Fijn om te zien dat, aangezien de leeftijdsverschillen tussen de zwemmers, de groep zo hard
aan mekaar hangt en iedereen meedoet.

Wat een teambuilding!

Na een toch wel vermoeide dag en het leuke avondspel was iedereen weer klaar om tussen

de lakens te kruipen.
Pyjama aan, nog even bijbabbelen in de kamer en dan SSSST... slaap lekker!

Op naardag3 ...
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