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Zwemclub Geel
Hasseltse 200 meters Hasselt (BEL)  26/11/2017

Uitslag overzicht Korte baan (25m)

Achternaam, Voornaam Gbjr Afstand/zwemslag Pl. Tijd Ronde oude PB. Versch.

De Maertelaere Lennert 05 : 200 vrije slag 34 3:01.07 3:07.66 107% PR.
200 rugslag 29 3:22.92 --.-- PR.

Dries Klaas 07 : 400 vrije slag 2 6:10.12 6:35.63 114% PR.

Dries Sien 07 : 200 wisselslag 8 3:42.78 --.-- PR.

Embrechts Linde 02 : 200 vrije slag 12 2:32.26 2:39.34 110% PR.
200 rugslag 6 2:45.54 3:17.23 142% PR.

Helsen Michiel 05 : 200 rugslag 1 2:34.41 2:46.70 117% PR.
200 wisselslag 5 2:44.28 2:55.97 115% PR.

Kenis Joren 04 : 200 wisselslag 11 2:41.63 2:47.71 108% PR.

Kenis Lander 01 : 200 wisselslag 7 2:27.26 2:54.80 141% PR.

Lievens Juulke 00 : 200 vrije slag 3 2:35.88 2:37.25 102% PR.

Nevelsteen Yanah 04 : 200 wisselslag 20 2:49.90 2:50.77 101% PR.

Ooms Jonah 04 : 200 vrije slag 13 2:27.55 2:28.39 101% PR.
200 wisselslag 12 2:43.57 2:52.69 111% PR.

Ooms Sari 07 : 200 wisselslag 6 3:21.88 --.-- PR.

Peeters Lisa 03 : 200 vrije slag 32 2:51.43 2:57.16 107% PR.

Sauvillers Gitte 04 : 200 vrije slag 30 2:44.28 2:43.12 99%

Sprangers Kato 08 : 400 vrije slag 9 7:10.00 6:58.40 95%

Thijs Lucas 00 : 200 vrije slag 6 2:10.29 2:12.33 103% PR.
200 rugslag 4 2:21.48 2:23.11 102% PR.
200 wisselslag 2 2:21.51 2:52.22 148% PR.

Van de weyer Jorre 01 : 200 vrije slag 5 2:05.99 2:08.74 104% PR.
200 vlinderslag 1 2:20.08 2:23.62 105% PR.

Van Laarhoven Renee 02 : 200 wisselslag 4 2:43.74 2:42.34 98%

Vanhove Maxime 05 : 200 rugslag 5 2:44.27 --.-- PR.
200 wisselslag 2 2:41.86 2:56.16 118% PR.

Verdonck Brecht 07 : 400 vrije slag 10 6:36.63 6:46.32 105% PR.

Verdonck Fleur 06 : 200 rugslag 5 2:40.03 3:21.21 158% PR.
200 wisselslag 16 2:50.20 2:50.77 101% PR.

Totaal 29 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 110.8%
0 nieuw(e) record(s), 26 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Verdonck Fleur, 200 rugslag  2:40.03
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